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Présentation du colloque « Ecole de basket »

Chaque année depuis 5 ans, en début de saison, la commission technique du Comité des
Yvelines de Basket Ball organise un colloque dédié au Mini Basket

Ce colloque est ainsi destiné aux entraineurs des écoles de basket, ce qui inclus les
catégories baby basket, mini poussin(e)s et poussin(e)s.

Il s’inscrit dans le cadre du développement de I'enseignement de la pratique du Basket Ball
dans les Yvelines ainsi que dans la mise en place d’'une formation continue des entraineurs de
notre département.

Non seulement, il permet aux entraineurs de conforter et accroitre leurs connaissances mais
également de partager leurs expériences en toute convivialité autour d’'un buffet qui est offert
le midi. Les entraineurs peuvent ainsi se retrouver dans un contexte hors compétition et
apprendre a ce connaitre, ce qui renforce les liens entre entraineurs et clubs. Un tee-shirt
« souvenir » est également offert a chaque participant.

Concrétement, le colloque propose aux entraineurs des Yvelines des interventions techniques
réalisées par des spécialistes de I'enseignement a destination des catégories d’enfants tres
jeunes.

Ces interventions sont axées sur des démonstrations et donc directement effectuées sur le
terrain avec la participation de jeunes basketteurs et basketteuses.
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Colloque 2009/2010

Cette année, le collogue a eu lieu a Guyancourt, au gymnase des droits de 'Homme, dans la
matinée du dimanche 27 septembre.

Encore une fois, les clubs des Yvelines et leurs entraineurs ont répondu présent: 103
personnes représentant 32 clubs des Yvelines étaient rassemblées des 9h30.

Nous tenons a remercier Thérése Parpaillon et le club de Guyancourt pour nous avoir accueilli
et mis a disposition les enfants de son école de basket labellisée « Ecole Frangaise de Mini
Basket »

Trois interventions étaient programmeées pour cette matinée, une pour chaque catégorie
représentée. Elles ont été réalisées par trois personnes que nous remercions pour leur
disponibilité et leur professionnalisme apprécié de tous: madame Corinne Chassac et
messieurs Dominique Laugier et Olivier Gombert.
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Interventions techniques

La premiére intervention technique concernait I'apprentissage et le perfectionnement des
appuis du jeune basketteur (catégorie poussins, de 9 et 10 ans). Elle a été réalisée par
Dominique Laugier, Conseiller Technique Fédéral du département de 'Essonne.

Au cours de cette intervention, les participants ont pu apprendre les méthodes
d’apprentissage des appuis au travers d'exercices adaptés aux jeunes basketteurs.

La deuxieme intervention était réalisée par Olivier Gombert, chargé de mission a la FFBB et
entraineur a I'école de basket de Charenton. Elle était axée sur la présentation des jeux au
service de I'enseignement chez les mini-poussins.

Gréace a cette intervention, les entraineurs ont eu un apercu des possibilités qui leurs sont
offertes pour enseigner le Basket Ball a I'aide de jeux ludiques et adaptés aux enfants de 7 et
8 ans.
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Interventions techniques (suite)

La troisiéme et derniere intervention de la matinée concernait le projet Baby Basket. Elle a été
réalisée par Corinne Chassac, vice-présidente de la Commission Jeune de la F.F.B.B et
responsable du projet Baby Basket.

Cette intervention a présenté le projet Baby Basket élaboré récemment et basé sur le jeu de
I'oie : apres avoir lancé un dé, les enfants se réunissent par petits groupes sur lI'un des six
ateliers ludiques afin de réussir la mission proposée. Les éducateurs ont ainsi pu apprécier ce
nouvel outil pédagogique destiné aux jeunes enfants de 5 a 6 ans.
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